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5 VVS

Gramarkerad text avser senaste revidering, 2017-12-22.

Standard

Vid projektering ska aktuell utgava av relevanta standarder och myndighetsforeskrifter tillampas.
Branchregler Saker vatten skall foljas och det skall kravstéllas i beskrivningar att entreprentren ar
certifierad.

Systemuppbyggnad

For att 6ka robustheten i forsorjningssystem VP100 och KB100 separeras forsorjningssystemen och
undersystem med varmevaxlare. Huvudprincipen ar att varje byggnad skall ha ett eget undersystem.
Avsteg kan goras efter samrad med VLL s tekniksamordnare.

Forsorjning av media inom vaningsplan ska ske horisontellt och installationerna ska vara synliga
dar inte rumsfunktioner eller typrumslésningar kréver annat.

Teknisk beskrivning, fabrikatval

I teknisk beskrivning ska anges funktionskrav, prestanda och tekniska data. Nar typ och fabrikat
anges ska det atfljas av texten eller likvardigt”. Teknisk utformning och tillgangligt utrymme i
apparatrum eller flaktrum ska medge att alternativa fabrikat kan anvandas.

Energieffektivitet,energimatning

Pumpar och flaktar ska normalt vara varvtalsstyrda. Overskottsvarme t.ex. i kylvatten fran
teknisk utrustning ska atervinnas, om det ar tekniskt mojligt och ekonomiskt I6nsamt.

For specifika energikrav se ”VLL energikrav vid nyproduktion”

Lonsamhet ska bekréftas med LCC-kalkyl. Se &ven 9. Energihushallning”.

Dimensionering

Ingaende komponenter, pumpar, flaktar 0.s.v. dimensioneras for en framtida 6kning av floden med
min 10 %, utan ombyggnad eller utbyte av komponent. Komponent och anlaggning ska
dimensioneras sa att VLL’s krav pa energieffektivitet innehalls efter en sadan 6kning.

Vid dim av KB ledningar tas alltid en diskussion med VLL om hur stor den ska vara.

Se aven 9. Energihushallning”.

Klimatdimensionering

En klimatsimulering, i syfte att sakerstélla att ett gott inomhusklimat uppnas i byggnadens
vistelsezoner, ska upprattas i projekteringsskedet vid nybyggnation. Vem som utfort simuleringen
samt kontaktuppgifter till denne ska framga i rapporten.

TQ1 skall vara lagsta kravniva for termiska parametrar.

Ombyggnad

Vid ombyggnad av befintliga lokaler eller anldggning ska ambitionsnivan faststéllas i samrad
mellan bestéllare och konsult. Inventering genom platsbesok i befintliga lokaler och vid
anlaggningar ska alltid goras infér ombyggnadsprojekt. Relationsritningars riktighet ska
kontrolleras pa plats.

Efter ombyggnad ska angransande anlédggningsdelar kontrolleras och vid behov injusteras.

Atkomlighet

Komponenter som kraver skotsel och tillsyn placeras latt atkomliga och om mdjligt i neutrala
utrymmen. Instrument, ventiler, termometrar mm placeras for god atkomlighet och lasbarhet.
Runt installerade enheter monteras avstangningsventiler som medger demontering och utbyte
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utan att rorsystem behdver tappas ur.

Rorforlaggning

Ingjutna och inbyggda ror eller rorskarvar ska undvikas. Antal luftfickor begrénsas.
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Ljudkrav

Forutom normala ljudkrav for aktuella lokaltyper ska féljande maximala ljudnivaer efterstravas.

Till apparatrum < 70dB(A), till omgivande utemiljo < 60dB(A) i vistelsezon. Storre apparater eller
komponenter som alstrar ljud ska avvibreras fran golv/rér/kanal.

Matinstrument

Varje undersystem till KB100 skall forses med returtemperaturgivare med uppkoppling mot DHC.
Termometer vid apparater, aggregat och efterbehandlings-enheter for alla forekommande
temperaturer, inkl vvc. Placering valjs sa att oonskad paverkan fran apparater undviks.
Matinstrument ska vara anpassat till aktuellt matomrade, for god avlasningsnoggrannhet.

50 Vatten och Avlopp

Dimensionering

Varmvatten vid beredningsstalle dimensioneras for borvarde 60 °C. Varmvatten efter tappstalle
dimensioneras for min 50 °C. VVC-retur min 50 °C. Betr. fjarrvarme, se leverantorens krav pa
installationen.

Flbdesmatning och injustering

Flode i VVC-krets forses med injusteringsventil och injusteras till ratt returtemp.
Sjélvverkande ventiler ska undvikas.

Zonindelning

Rorsystem sektioneras med strategiskt placerade avstangningsventiler for del av byggnad
resp. vaningsplan. Varje vatenhet ska forses med egna avstangningventiler.

Rorkvalitet

Materialval gors efter ekonomisk vérdering. I normalfallet véljs rérmaterial enl. nedanstaende.
Avloppledning PP-rér. Stumsvetsas om aggressivt spillvatten. Dimensioner, storre &n 80mm for
avlopp fran ex. tvattstall, valjs map ev. framtida relining/kamerainspektion etc. (galler dar
ledningar inte ar latt utbytbara) Schakt utférs i min dim 110. Behov av ljudisolering beaktas.
Tappvattenledning utférs med kopparror. Synliga ror i verksamhetslokaler utfors forkromade.

Hygienkrav/vattensékrainstallationer mm

Blindtarm utan cirkulerande vatten far ej forkomma da stillastdende vatten okar risken for
legionellatillvaxt.

Ledning till brandpost ansluts till narmaste tappstélle. Vid ombyggnad ska ej anvanda
vattenledningar proppas och om mdjligt ska ej anvanda rér demonteras.

W(C-stol ska vara golvmonterade och féastas/limmas med Silicon. Enkelspolning med flode, min. 4
l, ej ”snalspolande”.

Duschslang skall vara av sjalvtommande modell, max langd 1500 mm. Duschslang skall enkelt
kunna demonteras for rengoring och desinfektion. Duschmunstycke skall ha stora hal for att ej bilda
vattendimma. Montagematt for vatenheter, se VLL typritningar. Installationen ska utformas sa att
risken for aterstromning till tappvatten elimineras, om risk for fororening féreligger. For att
minska vattenskaderisk ska vid installation av vacumventil, spillror kopplas till ventil for
evakuering av ev. lackage till vattensékert utrymme. Tvattstéll ska finnas i stérre apparatrum for
VVS.

Tvattstall i vardbyggnader skall vara utan braddavliopp och med silventil (delvis avsteg fran BBR).
| 6vriga byggnader utfors tvattstall med braddavlopp och silventil.
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Noddusch, 6gondusch

Fast installerad dgondusch utférs med termostat for ratt blandningstemperatur.
NOddusch forses med strypventil som begréansar tryckslag.
Vid installation ska backventiler monteras.

Rdrisolering

Isolering valjs efter ekonomisk vérdering, samt for att sékerstélla ratt temperatur i rorledning.
Se ”dimensionering” ovan. | normalfallet valjs isolertjocklek enl. VVS AMA.

Kallvatten serie 1. Varmvatten/VVVC Serie 3 i varma utrymmen och serie 4 i kalla utrymmen.
Tappvarmvattnets distributionsledning ska samisoleras med returledningen for VVC.

Pumpgrop
Utfors med dubbelpump.

Blandare

Om berdringsfria blandare véljs ska de anslutas mot elnét, ej batteridrift. Vid val av blandare med
”omkastarfunktion” ska dessa forses med backventil for att eliminera risken for Overstrémning av
kallvatten till varmvattenledning.

Brandpost
Slangmunstycke ska vara forsett med uttag for provtryckning.

52.H Gassystem

Se VLL’s anvisning for gasanldggningar.

55-56 Kyla och varme

Dimensionering

For framtida flexibilitet ska, infér om- och nybyggnad, komponenter i system for varme och kyla
fran plan 3 och lagre dimensioneras for PN10.

Rordimension véljs normalt for tryckfall <100<70 Pa/m.

Varme till radiatorer 55-40 °C, varme for luftbehandling 40 -25 °C

Kyla for luftbehandling, temperaturprogram 10/18.

Kyla for medicinteknisk utrustning dimensioneras enl. leverantérens uppgifter, om mojligt ska
sekundartemperatur vara min +18 °C. Vid mindre ombyggnad anpassas nya komponenter till bef.
system. Vid fjarrvarme och fjarrkyla, se leverantorens krav pa installationen.

Cirkulationskylare som ej ar prioriterad utfors med minbegrénsningsfunktion for returtemperatur.

Flbdesmatning och injustering

Injusteringsventiler ska vara likvardiga med TA’s STA-D/STA-F med hansyn till matnoggrannhet,
injusteringsmetod och erf. matinstrument. Variabelt kvs-varde installeras pa ventilationsaggregat.
Huvudpumpar och silar i rérledning forses med manometer. Radiatorsystem forses med stallbara
konstanttrycksventiler, med matuttag.

Avluftning

Vid ny/ombyggnad av system for varme, kyla och varmeatervinning ska systemen forses med
inkopplingspunkt som mojliggor anslutning av mobil utrustning for avluftning/rening.
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Zonindelning

Varme / kyla zonindelas fasadvis, en shuntgrupp/fasad. Ev. avsteg eller ytterligare sektionering
kan vara aktuell med hansyn till verksamhet i byggnaden eller byggnadens storlek och lage.

Processkyla

For viktig utrustning som ansluts mot central kylanlaggning ska reservsystem utféras. Mojlighet
ska finnas att ansluta utrustningen mot reservkyla fran kommunalt kallvatten. Anslutning utfors
med luftgap och forbereds for enkel, manuell inkoppling.

Pumpar

I system VS100, KB100 och 6vriga system som av sdkerhetsskél ar hogt prioriterade utfors
huvudpump som parpumpar. | sekundara system valjs normalt enkelpumpar.
Uppvarmningssystem

Uppvarmning ska ske med radiatorer/konvektorer. Fonsteraggregat far ej installeras.

Shuntgrupper

Shuntgrupp for ventilationsaggregat ska placeras sa nara varme- / kylbatteri som mojligt. Ventiler
ska vara i utforande med omstéllbart kvs-vérde.

Expansionskarl

| stOrre system utfors expansionskarl som 6ppna, ej besiktningspliktiga kéarl.

Varmevaxlare

| forsta hand bor 16dda véxlare foreskrivas. Vid stora temperaturvariationer i anldggningen
ska packningsforsedda vaxlare undvikas. Varmevaxlare viljes for laga tryckfall.
Flerstegskopplade systemldsningar ska efterstrévas.

Rorkvalitet

Materialval gors efter ekonomisk vérdering. I normalfallet valjs rérmaterial enl. nedanstaende.
Fjarrkyla utfors med primarsidan av RF-ror. Sekundarsida av RF, kopparror eller svetsade PE-ror
vid storre dim. Fjarrvarme utfors med primarsidan av tryckkarlsstal. Sekundarsida stal- eller koppar.

Rdrisolering

Isolertjocklek valjs efter ekonomisk vérdering. | normalfallet valjs isolertjocklek enl. VVS AMA.
Varme sekundéar Serie 2, Varme primar och fjarrvarme Serie 3. Vid forlaggning i kallt utrymme
oOkas isoleringen en serie. Kalla ror isoleras sa att kondensering ej uppstar.

Rorledningar for kyla isoleras sa att temperaturhéjning mellan varmevaxlare och forbrukare
begransas till ca 1K. Om kondensrisk inte foreligger kan isolering av returledning kyla begrénsas
eller utga.

Termostatventiler

Vid installation av termostatventiler ska termostater valjas som &r omstéliningsbara och
termostaterna ska vara forinstallda pa temperaturborvarden enligt avsnitt under
”Energihushallning, temperaturborvarden under eldningssasong”.
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57 Luftbehandling

Aggregat

Aggregat och flakt monteras pa balkram alt. pa stallbara fotter samt avvibreras fran golv och
anslutande kanal. HOjd dver golv ska medge rengdring under aggregat. Serviceyta framfor
aggregat ska ha minst samma matt som aggregatets bredd. Aggregat forses med inspektionsdelar
och luckor pa gangjarn. Storre aggregat forses med fast eller mobil serviceplattform, invandig
timerstyrd belysning vid flakt och roterande varmevéxlare. Se daven energiavsnittet i
projekteringsanvisningen.

Flaktar ska vara direktdrivna och varvtalsstyras. Roterande varmevaxlare forses med fasta
matuttag for matning av tryckbalans 6ver varmevéxlaren.

Tilluftsfilter F7 och franluftsfilter F6. Hela filtermoduler efterstravas. Filterdel placeras bade fore
och efter varmevéxlare pa tilluftssidan for att mojliggora alternativ filterplacering (om risk finns
att sno sugs in i intagskanal). Lokal tryckfallsméatning vid filter, for uppkoppling mot DHC.

Dragskap

Vid installation av dragskap ska dragskap med automatisk luckstangning valjas.
Varmeatervinning

| forsta hand valjs motstromsvaxlare med evaporativ kylenhet.

I andra hand véljs icke hygroskopisk, roterande vvx.

| tredje hand valjs batteri-vvx (rekuperativ). | storre anldggning utvarderas parallella system, om
endast en mindre del av lokaler och luftfloden medfor risk eller lukt. Dessa system kan med fordel
kombineras med varmepump/marklager.

Flbdesmatning och injustering

Storre flaktar forses med fasta métuttag. Grenkanaler forses med matspjall typ Iris”.
Erforderliga rakstrackor fore matspjall anges pa ritning. Don ska vara forsedda med fasta matuttag
for flodesmatning.

Zonindelning

Luftflode ska kunna reduceras eller stangas av for del av byggnad som inte anvands.
Zonindelning faststalls i samrad med bestéllaren.

Schakt

Gemensamma schakt for flera plan med brandspjéll och eventuell efterbehandling pa respektive
plan.

Kanaler

Om utrymme medger Vvéljs cirkul&ra kanaler. Rektanguldra kanaler ska vara typgodkanda i
tathetsklass B, cirkuldra i klass C. Forekomst av riskdmnen kan motivera hogre tathetsklass.
Kanaler dimensioneras for hdgsta tryck som kan skapas med valda fléktar, men ska kanaler alltid
dimensioneras for minst 1000 Pa 6ver- alt undertryck. Kanaldimension viljs for laga tryckfall och
hastigheter. Aerodynamisk utformning av kanaler efterstravas. Inblasningsteknik som bygger pa
golvmonterade tilluftsdon och inblasning bakom radiatorer far inte forekomma.
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Rensbarhet

Kanaler forses med rens-/inspektionsluckor i strategiska lagen.
Vid brandspjall monteras alltid inspektionslucka.

Injusteringsspjéll ska vara med tata, ej perforerade spjallblad. Ev. luftfordelningsplatar i aggregat
eller kanal ska utforas med perforering som inte medfor risk for igenséttning.

Isolering

Kanalisolering utfors med utvéandig isolering.
Synlig isolering med mineralull foérses med ytbekladnad av aluminiumfolie.
Kanal for undertempererad luft dimensioneras for max temphojning 2 K.

Donval

Tilluftsdon valjs och placeras med hénsyn till ventilationseffektivitet, risk for dragproblem och
lamplig kastlangd. Don ska vara med stallbar inblasningsriktning som anges pa ritning. I rum med
variabelt flode véljs tilluftsdon som medger att erf. kastlangd kan behallas vid reducerat luftflode.
Kombidon ska pga. nedsmutsning, ej anvéndas.

Spjall

Intags- och avluftspjéll véljs med tathetsklass 4, zonavstangningsspjall med tathetsklass 3.
Om mojligt ska spjall med kvadratisk spjéllaxel véljas. Axel forses med skara for lagesindikering.

Brand, rok

Passivt eller aktivt system for att undvika brandgasspridning via kanalsystemet utreds i samrad
med bestéllare och brandmyndighet.

VaV

Alla lokaler dér det ar tekniskt/ekonomiskt mojligt ska férses med VaV.
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